
JUST JESUS: A Journey Through Mark
PART 7 - Mark 2:18-28

The Bridegroom is Here

READ: Mark 2:18–20, Isaiah 54:5, Hosea 2:19–20, Jeremiah 31:31–32

DISCUSSION QUESTIONS:
1) What do the disciples of John and the Pharisees assume about fasting in Mark 2:18? What does their 
question reveal about their understanding of true spirituality?
2) Why is it significant that Jesus refers to Himself as “the Bridegroom”? What connection is He making 
to Old Testament imagery of God and Israel?
3) Jesus says the time will come when the Bridegroom is “taken away.” How is this a veiled prediction of 
the cross? Why do you think He introduces sorrow in the middle of a joyful metaphor?
4) In what ways are you currently living in the “already but not yet” tension of joy and longing? How 
does this shape your view of fasting, prayer, or worship?

New Wine, New Wineskins

READ: Mark 2:21–22, Matthew 9:16–17, Romans 12:1–2, 2 Corinthians 5:17

DISCUSSION QUESTIONS:
1) What do the metaphors of the new patch on old clothes and new wine in old wineskins teach us 
about the difference between religion and relationship?
2) Why can’t the new life Jesus offers be “patched onto” old systems of legalism, tradition, or performance-
based faith?
3) Have you ever tried to fit Jesus into your existing framework or plans instead of letting Him reshape 
your heart? What happened?
4) What would it look like for you to be a fresh wineskin—flexible, open, and ready to receive the 
expanding work of His Spirit?

Sabbath and the Grainfield

READ: Mark 2:23–26, Deuteronomy 23:25, 1 Samuel 21:1–6, Hosea 6:6

DISCUSSION QUESTIONS:
1) Why do the Pharisees see the disciples’ actions as unlawful? What were they prioritizing over God’s 
original intent for the Sabbath?
2) Jesus refers to David’s actions in 1 Samuel 21. Why is this story so powerful in defending the disciples? 
What does it say about God’s priorities?
3) Discuss this phrase from the sermon: “There’s a big difference between God’s command and human 
commentary.” Where have you experienced this tension in your spiritual life?
4) When have you seen rules or traditions used in a way that discouraged rather than helped people 
draw near to God? How can we avoid falling into that trap?

Lord of the Sabbath, Lord of All

READ: Mark 2:27–28, Genesis 2:1–3, Matthew 11:28–30, Daniel 7:13–14



DISCUSSION QUESTIONS:
1) How does Jesus’ statement that “the Sabbath was made for man, not man for the Sabbath” reshape 
our understanding of rest?
2) What does it mean for Jesus to declare Himself “Lord of the Sabbath”? How does this tie into His 
identity as the “Son of Man” from Daniel 7?
3) How is the Sabbath an invitation to freedom, rather than a burden of restriction?
4) What area of your life is Jesus asking you to release—control, pride, comfort, or old mindsets? What 
new thing might He be ready to pour into you if you make room?



Solo Jesús - Un Viaje a Través de Marcos
SEMANA 7 ~ Marcos 2:18-28

El Esposo Está Aquí

LEE: Marcos 2:18–20, Isaías 54:5, Oseas 2:19–20, Jeremías 31:31–32

PREGUNTAS PARA DISCUSIÓN:
1) ¿Qué suponen los discípulos de Juan y los fariseos sobre el ayuno en Marcos 2:18? ¿Qué revela su 
pregunta sobre su comprensión de la verdadera espiritualidad?
2) ¿Por qué es significativo que Jesús se refiera a sí mismo como “el Esposo”? ¿Qué conexión está 
haciendo con las imágenes del Antiguo Testamento sobre Dios e Israel?
3) Jesús dice que llegará el momento en que el Esposo será “quitado”. ¿Cómo es esto una predicción 
velada de la cruz? ¿Por qué crees que introduce el dolor en medio de una metáfora tan alegre?
4) ¿De qué maneras estás viviendo actualmente en la tensión del “ya pero todavía no”, entre el gozo y el 
anhelo? ¿Cómo da forma esto a tu perspectiva sobre el ayuno, la oración o la adoración?

Vino Nuevo, Odres Nuevos

LEE: Marcos 2:21–22, Mateo 9:16–17, Romanos 12:1–2, 2 Corintios 5:17

PREGUNTAS PARA DISCUSIÓN:
1) ¿Qué nos enseñan las metáforas del remiendo nuevo en ropa vieja y del vino nuevo en odres viejos 
sobre la diferencia entre religión y relación?
2) ¿Por qué la vida nueva que ofrece Jesús no puede simplemente “parcharse” sobre sistemas antiguos 
de legalismo, tradición o una fe basada en el desempeño?
3) ¿Alguna vez has tratado de encajar a Jesús en tu estructura o planes existentes en lugar de permitirle 
transformar tu corazón? ¿Qué ocurrió?
4) ¿Cómo se vería tu vida si fueras un odre nuevo—flexible, dispuesto y listo para recibir la obra 
expansiva de Su Espíritu?

El Sábado y el Campo de Trigo

LEE: Marcos 2:23–26, Deuteronomio 23:25, 1 Samuel 21:1–6, Oseas 6:6

PREGUNTAS PARA DISCUSIÓN:
1) ¿Por qué los fariseos ven las acciones de los discípulos como algo ilegal? ¿Qué estaban priorizando 
por encima del propósito original de Dios para el sábado?
2) Jesús menciona las acciones de David en 1 Samuel 21. ¿Por qué es tan poderosa esta historia para 
defender a los discípulos? ¿Qué dice sobre las prioridades de Dios?
3) Reflexiona sobre esta frase del sermón: “Hay una gran diferencia entre el mandato de Dios y el 
comentario humano.” ¿Dónde has experimentado esta tensión en tu vida espiritual?
4) ¿Cuándo has visto reglas o tradiciones ser usadas de una manera que desanimó en lugar de acercar 
a las personas a Dios? ¿Cómo podemos evitar caer en esa trampa?

Señor del Sábado, Señor de Todo

LEE: Marcos 2:27–28, Génesis 2:1–3, Mateo 11:28–30, Daniel 7:13–14



PREGUNTAS PARA DISCUSIÓN:
1) ¿Cómo cambia nuestra comprensión del descanso la declaración de Jesús: “El sábado fue hecho para 
el hombre, y no el hombre para el sábado”?
2) ¿Qué significa que Jesús se declare a sí mismo como “Señor del sábado”? ¿Cómo se conecta esto con 
su identidad como el “Hijo del Hombre” de Daniel 7?
3) ¿Cómo es el sábado una invitación a la libertad y no una carga de restricciones?
4) ¿Qué área de tu vida te está pidiendo Jesús que entregues—el control, el orgullo, la comodidad o 
viejas formas de pensar? ¿Qué cosa nueva podría estar listo para derramar en ti si le das espacio?


