
v MESSAGE NOTES ~ September 22, 2024

YHWH  ~  Week 4 
Jehovah Nissi & Jehovah Rapha

NISSI - HEBREW  ~   a flag, or a banner or a standard

NASAS - HEBREW  ~  the verb form of the noun Nissi, to be visible, to 
be conspicuous, or to be obvious, to raise a standard or raise a flag, or a 
beacon

JEHOVAH NISSI - HEBREW  ~  technically Yahweh Nissi, The Lord Our 
Banner, or from God’s point of view I AM The Lord, Your Banner

The Amalekites came and attacked the Israelites at Rephidim. Moses said 
to Joshua, “Choose some of our men and go out to fight the Amalekites. 

Tomorrow I will stand on top of the hill with the staff of God in my hands.” 
So Joshua fought the Amalekites as Moses had ordered, and Moses, Aaron 
and Hur went to the top of the hill. As long as Moses held up his hands, the 

Israelites were winning, but whenever he lowered his hands, the Amalekites 
were winning. When Moses’ hands grew tired, they took a stone and put it 
under him and he sat on it. Aaron and Hur held his hands up—one on one 

side, one on the other—so that his hands remained steady till sunset. So 
Joshua overcame the Amalekite army with the sword. Then the Lord said to 

Moses, “Write this on a scroll as something to be remembered and make sure 
that Joshua hears it, because I will completely blot out the name of Amalek 

from under heaven.” Moses built an altar and called it The Lord is my Banner 
(Jehovah/Yahweh Nissi). He said, “Because hands were lifted up against 

the throne of the Lord, the Lord will be at war against the Amalekites from 
generation to generation.” ~ Exodus 17:8-16 (NIV)

TWO BIG IDEAS FROM THIS STORY

BIG IDEA #1: It was GOD who won this battle.

For our struggle is not against flesh and blood, but against the rulers, against 
the authorities, against the powers of this dark world and against the spiritual 

forces of evil in the heavenly realms. ~ Ephesians 6:12 (NIV)

BIG IDEA #2: Never underestimate the power of the effective 
ENCOURAGEMENT of friends!

JEHOVAH RAPHA - HEBREW  ~  technically Yahweh Rapha, The Lord Who 
Heals, or from God’s point of view I AM The Lord, Your Healer



Then Moses led Israel from the Red Sea and they went into the Desert of Shur. 
For three days they traveled in the desert without finding water. When they 
came to Marah, they could not drink its water because it was bitter. (That is 

why the place is called Marah.) So the people grumbled against Moses, saying, 
“What are we to drink?” Then Moses cried out to the Lord, and the Lord showed 

him a piece of wood. He threw it into the water, and the water became fit to 
drink. There the Lord issued a ruling and instruction for them and put them 

to the test. He said, “If you listen carefully to the Lord your God and do what is 
right in His eyes, if you pay attention to His commands and keep all His decrees, 

I will not bring on you any of the diseases I brought on the Egyptians, for I am 
(Jehovah/Yahweh Rapha) the Lord, who heals you!” ~ Exodus 15:22-26 (NIV)

RAPHA - HEBREW  ~  to restore, to heal, or to cure

Surely He took up our pain and bore our suffering, yet we considered Him punished 
by God, stricken by Him, and afflicted. But He was pierced for our transgressions, He 
was crushed for our iniquities; the punishment that brought us peace was on Him, 

and by His wounds we are rapha (healed.) ~ Isaiah 53:4-5 (NIV)

THREE TYPES OF HEALING WE ALL NEED SOMETIMES

1) PHYSICAL Healing
2) EMOTIONAL Healing
3) SPIRITUAL healing

Have mercy on me, Lord, for I am faint; heal me, Lord, for my bones are in agony. 
My soul is in deep anguish. How long, Lord, how long? ~ Psalm 6:2-3 (NIV)

BA-HAL - HEBREW  ~  in agony, in anguish, it can also be translated to be 
disturbed, alarmed, anxious, worried, terrified or nervous, to be dismayed, 
to lose your courage or your resolve, to give up

Turn, Lord, and deliver me; save me because of Your unfailing love.
~ Psalm 6:4 (NIV)

Away from me, all you who do evil, for the Lord has heard my weeping. The Lord 
has heard my cry for mercy; the Lord accepts my prayer. ~ Psalm 6:8-9 (NIV)

C.S. LEWIS  ~  God whispers to us in our pleasures, speaks to us in our 
conscience but shouts to us in our pains: It is His megaphone to rouse a 
deaf world.
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v NOTAS DEL MENSAJE ~ September 22, 2024

YHWH  ~  Week 4 
Jehová Nissi y Jehová Rapha

NISSI - HEBREO  ~  una bandera o estandarte

NASAS - HEBREO  ~  la forma verbal del sustantivo Nissi, ser visible, ser 
conspicuo u obvio, levantar un estandarte o una bandera o un faro

JEHOVÁ NISSI - HEBREO  ~  técnicamente Yahweh Nissi, El Señor es 
Nuestro Estandarte o, desde el punto de vista de Dios, Yo Soy El Señor, Tu 
Estandarte

Los amalecitas vinieron y atacaron a los israelitas en Refidim. Moisés le dijo a 
Josué: “Elige a algunos de nuestros hombres y sal a pelear contra los amalecitas. 
Mañana me pondré en la cima de la colina con el bastón de Dios en mi mano.” 
Entonces Josué peleó contra los amalecitas como Moisés le había ordenado, y 
Moisés, Aarón y Hur subieron a la cima de la colina. Mientras Moisés mantenía 

los brazos en alto, los israelitas ganaban, pero cuando bajaba los brazos, los 
amalecitas comenzaban a ganar. Cuando a Moisés se le cansaron los brazos, 
tomaron una piedra y se la pusieron debajo para que se sentara. Aarón y Hur 

le sostenían los brazos, uno de un lado y el otro del otro lado, de modo que sus 
brazos permanecieron firmes hasta la puesta del sol. Así Josué derrotó al ejército 

amalecita a filo de espada. Entonces el Señor le dijo a Moisés: “Escribe esto en 
un rollo como algo para recordar y asegúrate de que lo escuche Josué, porque 

borraré por completo el nombre de Amalec de debajo del cielo.” Moisés construyó 
un altar y lo llamó El Señor es mi Estandarte (Jehová/Yahweh Nissi). Dijo: “Porque 

manos fueron levantadas contra el trono del Señor, el Señor estará en guerra 
contra los amalecitas de generación en generación.” ~ Éxodo 17:8-16 (NVI)

DOS IDEAS PRINCIPALES DE ESTA HISTORIA

IDEA PRINCIPAL #1: Fue DIOS quien ganó esta batalla.

Porque nuestra lucha no es contra seres humanos, sino contra poderes, contra 
autoridades, contra potestades que dominan este mundo de tinieblas, contra 

fuerzas espirituales malignas en las regiones celestiales. ~ Efesios 6:12 (NVI)

IDEA PRINCIPAL #2: ¡Nunca subestimes el poder del ANIMAR a los amigos 
de manera efectiva!

JEHOVÁ RAPHA - HEBREO  ~  técnicamente Yahweh Rapha, El Señor que 
Sana o, desde el punto de vista de Dios, Yo Soy El Señor, Tu Sanador



Luego Moisés condujo a Israel desde el Mar Rojo y se adentraron en el desierto 
de Shur. Durante tres días caminaron por el desierto sin encontrar agua. 

Cuando llegaron a Mará, no pudieron beber el agua porque era amarga. (Por 
eso el lugar se llama Mará.) Así que la gente murmuró contra Moisés, diciendo: 
“¿Qué vamos a beber?” Moisés clamó al Señor, y el Señor le mostró un pedazo 
de madera. Moisés lo arrojó al agua, y el agua se volvió apta para beber. Allí el 
Señor les dio una ley y una ordenanza, y los puso a prueba. Dijo: “Si escuchas 
atentamente al Señor tu Dios y haces lo que es recto ante sus ojos, si prestas 
atención a sus mandamientos y guardas todos sus decretos, no traeré sobre 
ti ninguna de las enfermedades que traje sobre los egipcios, porque Yo soy 

(Jehová/Yahweh Rapha) el Señor que te sana.” ~ Éxodo 15:22-26 (NVI)

RAPHA - HEBREO  ~  restaurar, sanar o curar

Ciertamente Él cargó con nuestras enfermedades y soportó nuestros dolores, 
pero nosotros lo consideramos herido, golpeado por Dios y afligido. Pero Él 

fue traspasado por nuestras rebeliones, fue molido por nuestras iniquidades; 
el castigo que nos trajo la paz fue sobre Él, y por Sus heridas fuimos rapha 

(sanados). ~ Isaías 53:4-5 (NVI)

TRES TIPOS DE SANIDAD QUE TODOS NECESITAMOS A VECES

1. Sanidad FÍSICA
2. Sanidad EMOCIONAL
3. Sanidad ESPIRITUAL

Ten compasión de mí, Señor, porque desfallezco; sáname, Señor, que mis 
huesos se estremecen. Mi alma está en profunda angustia. ¿Hasta cuándo, 

Señor, hasta cuándo? ~ Salmo 6:2-3 (NVI)

BA-HAL - HEBREO  ~  en agonía, en angustia, también se puede traducir 
como estar perturbado, alarmado, ansioso, preocupado, aterrado o 
nervioso, estar consternado, perder el valor o la determinación, rendirse

Vuélvete, Señor, y líbrame; sálvame por tu gran amor. ~ Salmo 6:4 (NVI)

Apártense de mí, todos ustedes que hacen el mal, porque el Señor ha 
escuchado mi llanto. El Señor ha escuchado mi clamor por misericordia; el 

Señor acepta mi oración. ~ Salmo 6:8-9 (NVI)

C.S. LEWIS  ~  Dios nos susurra en nuestros placeres, nos habla en nuestra 
conciencia, pero nos grita en nuestros dolores: es su megáfono para 
despertar a un mundo sordo.
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